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Certifierad NLP Master Practitioner

En kvalitetsutbildning fran Nordic Institute of MTNLP AB

"Det var en bra ST
‘ﬁi.ldning det har. och fick
: Du har ju blivi ! al traning

en mycs pa kdpet!”
isarel :

Du lar dig
« anvanda din och andras kartor optimalt N
utoka verktygsladan med annu fler NLP-verktyg
ga ett steg langre, utdka din flexibilitet och bli
mer kreativ med NLP-processer
bli mastare pa att specialdesigna I6sningar efter
situationen och personens behov
« bli mastare i NLP-kommunikation och modellering
- Systemteori - identifiera system, férandra dem och
ta konsekvenserna av det

Internationellt
certifikat

Efter genomford och godkand
utbildning far du ett Internatio-
nellt Certifikat genom ICNLP
(International Community of NLP).
Detta garanterar att din utbildning
foljt en faststalld internationell
standard och kvalitet




NLP Master Practitioner

www.nordicinstitute.se

Valkommen till Nordic Institute och vara
utbildningar i NLP och Mental Traning

Certifierad NLP Master Practitioner

Om NLP Practitioner framst fokuserar pa din personliga utveckling, far du
genom NLP Mastern tillgang till ytterligare verktyg for att arbeta med att
utveckla andra - saval enskilt som pa gruppniva och i organisationer.

| denna utbildning lagger vi annu mer fokus pa att leva och integrera NLP
for applicering i t.ex. ledarskap, marknadsféring, forséljning, pedagogik,
studier, journalistik, hdlsa, personlig utveckling m.m. Du lar dig att bli en
mastare pa kommunikation och att modellera framgangsrika strategier.

Unik kombination med MT och NLP

| utbildningen/traningen kombinerar vi NLP med Mental Traning. Den men-
tala tréningens effekter ar vdldokumenterad inom idrotten och vid anvand-
ning i vardags- och yrkesliv. Integrerad, systematisk mental traning ger posi-
tiva effekter pa vdlmaende och prestationer.

| kombination med NLP blir metoden @n mer kraftfull och ger djupgaende,
varaktiga resultat. Pa denna utbildning moter du ocksa, och far tillfélle att
modellera, en av vérldens ledande forskare, utvecklare och forfattare inom
Mental Traning och hypnos, Psykolog Fil. Dr. Lars-Eric Unestahl.

Nordic Institute har dven ett unikt samarbete med Joseph O’Connor som
bl.a. &r internationellt kdnd for sitt forfattarskap inom NLP- och coachinglit-
teratur. Flera av hans bocker ar ocksa oversatta till svenska.

Liten grupp, individuell handledning
och gediget kursmaterial

Utbildningsgruppen bestar av max 20 deltagare dér var och en far individu-
ell handledning av vara trainers.

Du far en omfattande NLP-manual plus CD-material for att trdana mental
trdning under och efter utbildningen.

Trainers/forelasare

Samtliga trdnare pa Nordic Institute of MTNLP &r, férutom Certifierade NLP
Trainers (se: www.icnlp.se), ocksa Licensierade Mentala Trdanare (se: www.slh.
nu) och Certifierade Internationella Coacher genom ICC (se: www.internatio-
nalcoachingcommunity.com). Alla har dessutom lang erfarenhet som kon-
sulter inom haélsa, coaching, kommunikation och ledarskap.

Fran vénster till hdger: Lars-Eric Unestdhl, Elene Unestahl, Ulf Uggla, Ingalill
Vestman och Eva Karlsson

Om utbildningen

Utbildningen &r en upplevelsebaserad processutbild-
ning dar praktiska dvningar varvas med teori.

Kurslangd

120 timmar enligt internationell standard, fordelat pa tva
moduler med ca en manads intervall - fér att du ska kun-
na arbeta med hemuppgifter och integrera kunskaperna
i din verklighet.

Certifiering
Certifieringsorganisation ar ICNLP - se www.icnlp.se.

Forkunskaper

Certifierad NLP Practitioner enligt internationell standard
eller motsvarande. Behdver du komplettera din kun-
skaper for att uppna kvalifikationerna - kontakta oss sa
skraddarsyr vi alternativ.

Kursmal och kursbeskrivning

Malet ar att du ska bli en "Mastare” som lever och prakti-
serar NLP i ditt eget liv, samtidigt som du férmedlar NLP
till andra. Du ldr dig att skapa framgang, vélbefinnande
samt konsten att njuta av bada samtidigt.

Du lar dig ocksa hur du med elegans och precision pre-
senterar och formedlar NLP i olika sammanhang, och hur
du applicerar NLP i grupp och pa organisationsniva.

Du lér dig

- att leva och verka med grundantaganden

« att leva och verka med resultatmodellen

- att definiera och hantera vdrderingar och évertygelser

« modellering - att hitta strategierna for masterskap

- systemteori — att identifiera system, forandra dem
och ta konsekvenserna av det

« metaprogram - att férsta och kunna anvanda sig
av olikheter, samt flexibiliteten i att kunna byta
metaprogram

« ompraglings- och TimeLineprocesser — att férandra
negativa minnen till positiva resurser for nuet och
framtiden

- effektiva sprakmonster - “Sleight of Mouth - playing
with meanings”

+ NLP:s multikulturella verktyg

Integreringsuppgifter

En av de viktiga delarna i var utbildning ar att tréna in och
integrera kunskaperna i det dagliga livet. Du far darfor
uppgifter att trdna pa mellan kursveckorna.

For mer information & anmalan

Telefon: 08-65166 10
E-post: info@nordicinstitute.se

Besoksadress:
S:t Eriksgatan 9, Stockholm

Hemsida: www.nordicinstitute.se

Nordic Institute of MTNLP AB
Séte och faktureringsadress: Hamngatan 7, 632 20 ESKILSTUNA
www.nordicinstitute.se - info@nordicinstitute.se



